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A HEALTHY WORKFORCE = INCREASED 
WORK PRODUCTIVITY

FITNESS TO WORK EXAMINATION (RED TICKET)
PRIMARY HEALTH CARE

ADMINISTRATIVE OCCUPATIONAL HEALTH 
SUPPORT (LEGAL COMPLIANCE)

1 VAN DER BIJL STREET, THABAZIMBI, 0380 
OPPOSITE IPELEGENG SPORTS GROUND

063 311 0523 | www.hubofhealth.co.za

DOCTOR MEDICAL 
AID ACCEPTED

OCCUPATIONAL HEALTH SERVICES

HFM SKITTER BY PIERNEEF DIGITALE KUNSTEFEES
Thabazimbi – Hoërskool Frikkie Meyer (HFM) 
is baie trots op hul leerders wat aan die Pierneef 
Digitale Kunstefees deelgeneem het. Die 

die inperking, wat getuig van selfdissipline en 
deursettingsvermoë.
Graad 12
Caronay Fouché 
• Poësie A++
• Monoloog A++
Dané Coetzee
• Poësie A+
• Monoloog A        
• Prosa kategorie wenner A++  
Kiano Soares                 
• Poësie A        
• Prosa kategorie wenner A++
William Niemand         
• Poësie A++     
• Monoloog kategorie wenner A++   
• Trofee wenner:  Monologue High School 

Winner 2020
Graad 11
Ruben Viljoen               
• Poësie A++     
• Monoloog kategorie wenner - A++
• Prosa A++ 
Graad 10
Kadin Soares                 
• Poësie A+  

• Monoloog kategorie wenner A+ 
Lieselotte Smit             
• Poësie A+   
• Gedramatiseerde Poësie kategorie wenner 

A++ 
• Monoloog A   
Nelita J van Rensburg 
• Poësie A+   
• Monoloog A+
Graad 9
Ané Viljoen                   
• Poësie A+  
• Monoloog A++   
• Prosa kategorie wenner A++
Izandri Joubert            
• Poësie A   
• Monoloog A
Graad 8
Dino Fernandes           
• Poësie kategorie wenner A++ 
• Prosa A                            
Kieran Soares               
• Poësie A   
• Monoloog A
Natalie de Castro        
• Poësie A+   
• Monoloog A+
Nickie Lintvelt              
• Poësie A+   
• Monoloog A+

Blues vs Chiefs
In ‘n sopnat FMG Waikato Stadium, voor 24,000 
toeskouers, behaal die Blues hulle tweede 
oorwinning van die reeks en klop die Chiefs 24-12 ou 
grote. Die 24,000 mense was ook die grootste skare 
sedert 2006 en dit was ook die eerste keer in nege 
jaar dat Aucklanders die Chiefs kon klop!
Die nat en koue wintersaand het ‘n demper op die 
spel geplaas met ‘n game wat nie lekker aan die 
gang wou kom nie.
Beauden Barrett behaal sy eerste punte vir die Blues 
met ‘n puik skepdoel. 
Glo dit of nie... sy eerste drop in Super Ruggas! 
Aan die Chiefs se kant was Damian McKenzie soos 
gewoonlik weer op sy stukke en hy teken dan ook al 
twaalf punte vir sy span aan.
Soos in die twee games verlede week, was die 
strafskop syfer ook weer amper meer as die 
COVID-19 getalle in sommige lande maat! Die 
Chiefs se volgende game is teen die Crusaders op 
28 Junie en die Blues pak die Highlanders aan op 
Edenpark.

Hurricanes vs Crusaders
In Wellington klop die Crusaders die Hurricanes 39-
25 met puik ruggas ou grote. Die manier waarop die 
Saders die game gespeel het, was verstommend as 
jy in ag neem dat hulle sowat drie maande laas in ‘n 
game was. Soos dit in Ingels uitgedruk word... Hulle 
het ‘n statement gemaak.
Vir die Canes het die losskakel Jackson Garden-
Bachop vyf strafskoppe, een skepdoel en ‘n 
doelskop behaal vir ‘n persoonlike bydrae van 20 
punte. Die gewese WP en Haai speler, Kobus van 
Wyk, het as plaasvervanger in die tweede helfte vir 
Canes opgekom. Maar vir Van Wyk was dit ‘n dag
wat hy so gou moontlik sal wil vergeet. Hy begaan 
twee onervare blapse wat vir die Saders twee drieë 
op ‘n skinkbord gee. Die Saders gaan kuier dan vyf 
keer agter die Canes doellyn en behaal dan ook ‘n 
waardevolle bonuspunt. Hierdie reeks se wenner 
word bepaal deur die span wat heelbo aan die punte-
tabel eindig. Die Hurricanes het ‘n loslootjie volgende 
met die Saders wat teen die Chiefs gaan uitdraf.
Nag ou grote... 

SUPER RUGGASAotearoaAotearoa

William Niemand, ‘n Graad 
12 leerder van HFM was die 
wenner van die Monologue 
High School Winner 2020 

trofee.

later there is still no light at the end of the tunnel. Platinum Bushvelder

Platinum Bushvelder 

“We are all adults and because we know of the dangers 
involved, we won’t share our cigarettes. For most, 
tobacco is a stress reliever. Let us just have our smokes 
so we can live in peace.”

“People are suffering, businesses are suffering, 
the economy is suffering, and illegal traders are 

this ban, so they might as well just lift it.”

member

“Smokers are aware of the dangers of smoking and still smoke. 
We can’t just stop because someone decided that it is better for 

our health. It is our choice!”

Business is slow and people get angry because we 
can’t sell cigarettes.”

member

HAVE YOUR SAY / SÊ JOU SÊ 
HOW IS THE CIGARETTE BAN AFFECTING YOU?


